
Die richtige Hilfe finden

Psychisch erkrankte Menschen benötigen individuelle 
und persönliche Hilfe. Manche brauchen nur für kurze 
Zeit ambulante Unterstützung, andere suchen die Ge-
borgenheit eines vollstationären Schutzraumes. 

Um auf die unterschiedlichen Bedürfnisse dieser Men-
schen eingehen zu können, bieten wir im Kreis Segeberg 
verschiedene betreute Wohnangebote für volljährige 
Frauen und Männer sowie ambulante Betreuung im eige-
nen Wohnraum.

Selbstständig leben lernen

Ziel aller Angebote ist es, Schritt für Schritt wieder 
mehr Selbstständigkeit zu erlangen und die Förderung 
der gleichberechtigten Teilhabe in der Gesellschaft.

Betreut im Haus an der Au

• in Boostedt bei Neumünster
• 14 Einzelzimmer für erwachsene Frauen und Männer
• vollstationäre Betreuung mit Rufbereitschaft
• tagesstrukturierende Maßnahmen
• niedrigschwellige Arbeitsangebote
• Ponys, Schafe, Hühner, Katzen und ein großer Garten
• Einzel- und Gruppengespräche
• Freizeitaktivitäten und Ferienfahrt
• Probewohnen

Modellprojekt „ambulant betreute  
Wohngemeinschaft“

• im Zentrum von Bad Bramstedt
• eigener Untermietvertrag
• psychoedukatives/ soziales Training
• Freizeitaktivitäten, Sport, Kochen
• individuelle Fachleistungsstunden
• Bezugsbetreuung

Unser ambulant betreutes Wohnen unterstützt

• psychisch wieder stabil zu werden 
• besser mit der Erkrankung und Problemen umgehen  
	 zu können
• durch regelmäßige Hausbesuche 
• bei Besuchen von ÄrztInnen, Ämtern und Behörden
• bei der Klärung finanzieller Angelegenheiten
• durch Gruppenangebote wie Ausflüge, Spiele oder  
	 Kochen und vieles mehr
• durch gemeinsames Planen und Gestalten  
	 des Tagesablaufes



Sprechen Sie uns an. Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Ulrike Lahrmann | Regionalleitung Süd

Schlüskamp 2 | 24576 Bad Bramstedt

M	   01 72 | 4 08 52 93

ulrike.lahrmann@spi-verbund.de

 

Geschäftsstelle
Sozialpsychiatrische Initiativen
Auguste-Viktoria-Str. 14
24103 Kiel
T 0431 | 200 767-0
F 0431 | 200 767-22
info@spi-verbund.de
www.spi-verbund.de
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Notizen

Die Sozialpsychiatrische Initiativen sind 

eine Einrichtung der Norddeutschen  

Gesellschaft für Diakonie e.V. (NGD e.V.). 

Die NGD e.V. gehört zur Gruppe Nord- 

deutsche Gesellschaft für Diakonie. 

Schutzräume
Betreutes Wohnen für
Menschen mit psychischen Problemen
im Kreis Segeberg


