( Nr. 10 6.Mdrz 2002

Dabei seinist alles bei den,,Special Olympics“;

Norderstedt (rhc). Wenn am
kommenden Freitag, dem 8.
Mirz die erfolgreichen Sport-
lerinnen und Sportler der Stadt
geehrt werden (20.30 Uhr im
Forum des . Schulzentrum-
Siid), so werden auch etliche
Minner und Frauen der Nor-
derstedter Werkstitten dabei
sein. ,,Das hat fuir die Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung eine ungleich hohere Be-

deutung als fiir die anderen’

Sportler der Stadt: sie freuen

sich unbéndig ~dariiber, von
hichster Stelle geehrt zu wer- .
den®, berichtet Maike Roter-

mund, ' die ' Sportleiterin der

Werkstitten :an der Stormarn- -

straBe. Und die Ehrungen ma-

chen ‘wieder einmal deutlich:

An den Norderstedter Werk-

stitten spielt der Sport eine her-

ausragende Rolle - jeden Tag
wird unter der Leitung von
Maike Rotermund in verschie-
denen Disziplinen - trainiert.
Um fiir den Sport geistig be-
hinderter Menschen weiter zu
werben, wurde nun in den
Werkstitten an der Stormarn-
strafle ein Informationstag der
.Special Olympics* abgehal-
ten, an dem Mitarbeiter ver-
schiedener ,
Schleswig-Holstein, Hamburg
und Mecklenburg-Vorpmmern
teilnahmen. .

Die ,.Special Olympics* - die
Olympischen Spiele fir Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung - wurden 1963 von Eunice

Werkstitten = in .

Kennedy Shriver - der Schwe-
ster des damaligen amerikani-
schen Prisidenten John F. Ken-
nedy und Mutter einer geistig
behinderten Tochter - in den
USA ins Leben gerufen. Seit
1998 werden ,Special Olym-
pics* auch in Deutschland aus-
getragen. Und zwar nicht nur
zentral an groflen Orten wie
Berlin (2000) oder Frankfurt
(24. bis 28. Juni 2002). Sondern
auch an vielen anderen Orten
und zu vielen verschiedenen
Terminen. ,.Der Sport*, so be-
richtet der Leiter der Norder-
stedter Werkstitten, Jan Henrik
Schmidt, ,,ist enorm wichtig fiir
die Menschen mit geistiger Be-
hinderung - er fordert das
Selbstbewufitsein und Selbst-
vertrauen und beschert ihnen
auch eine ganze Menge Lebens-
freude und Lebensqualitat*.
Wobei die ,.Special Olym-
pics* - mehr noch als die inzwi-
schen von Kommerz und der
Forderung nach Hochstleistun-
gen geprigten Olympischen
Spiele - vom olympischen Ge-
danken der Volkerverstindi-
gung und der ., Fréhlichen Spie-
le* geprdgt ist: ,,Laf}t mich ge-
winnen, doch wenn ich nicht
gewinnen kann, laft mich mu-
tig mein Bestes geben®, so lau-
tet der olympische Eid bei den

. Special Olympics*, bei wel-

chen nicht das Gewinnen, son-
dern die Teilnahme im Vorder-
grund steht: Alle Athleten
(Teilnahme ab dem achten Le-
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Die Basketballgruppe der Norderstedter Werkstdtten trifft sich
einmal der Woche in der Turnhalle der Grundschule Harkshorn.

bensjahr) werden mit Medail-
len geehrt, ,,denn sie haben ja
gegen sich selbst gewonnen®,
so Jan Henrik Schmidt.

Bei den ,,Special Olympics*
im Juni 2002 in Frankfurt wer-
den auch Athletinnen und Ath-
leten aus den Norderstedter
Werkstitten mit dabei sein.
Und zwar nicht allein mit ihren
sportlichen Talenten, die be-
reits bei den deutschen Mei-
sterschaften im vorigen Jahr er-
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folgreich waren (Markus Hil-.
ler, Susanne Metzner und Re-
nate Schmuck). Mit dabei sein-
werden viele von denen, die:
sich Tag fiir Tag mit Maike Ro-
termund zum Training in den.
verschiedenen Turnhallen der’
Stadt treffen. ,,Schén wire es™,
so die Sportleiterin, ,,wenn der1
Sport fiir Menschen mit geisti
ger Behinderung in den Verei-,
nen viele mehr als bisher ge-
pflegt wiirde®. Ve
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