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" PRAKTIKUM ZWEI HSV-JUGENDKIC

Das ist eine Erfahrung fiirs

Die Norderstedter Werk-
stitten erdffneten jungen

Leistungssportlern den
Blick in ihre kleine Welt.

Ulrich Stickler
Norderstedt

Wie wichtig es sein kann, iiber
den ,Tellerrand“ der eigenen,
Jheilen kleinen Welt hinaus-
zuschauen, das durften.jetzt
Kristian Bohnlein und Masin
Moslehe (beide 17) erfahren.

Die beiden FuBball-Schiiler

des HSV-Internats an der Ulz-
burger StraBe leisteten ihr so-
ziales Pflicht-Praktikum Dbei
den Norderstedter Werkstit-
ten fiir Menschen mit geistiger
Behinderung ab — und kamen
zu vielen fiir sie neuen und
auch wichtigen Einsichten.
JHier sind alle gut drauf,
sind locker im Umgang mitein-
ander. und einfach fréhlich®,
fasst Masin Moslehe zusam-
men, wie er die Woche im
Kreis der ,Werkstittler” er-
lebt hat, , die Tage hier an der
StormarnstraBe sind fiir mich
eine Erfahrung fiirs Leben.”
Und auch Masins Internats-
Mitschiiler Kristian ldsst die
7Zeit bei den Werkstétten nicht
unbeeindruckt. ,Die Herzlich-
keit, mit der wir aufgenom-
men wurden, war einfach
schon®, sagt der junge Mittel-
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Die HSV-Internats-FuBballschiller Masin Moslehe (r.) und Kristian

Béhnlein (2. v.r.) mit den ,Werkstattlern“ Miguel Braun (1.) und Niels

Sérensen, den Siegern des Kickerturniers.

feldspieler, ,man merkt rich-
tig, dass die sich auf den Be-
such vom ,groBen‘ HSV ge-
freut haben.”

Und weil die Vorfreude so
groB war, hatte Werkstétten-
Sportlehrerin Maike Rother-

- mund fiir beide ein vielseitiges

Sport-Programm zusammen-
gestellt, denn Sport ist fiir die
Menschen in dieser sozialen
Einrichtung ein wichtiger Le-
bensinhalt. So halfen Kristian
und Masin bei der Sportabzei-
chen-Priifung, gingen mit zum
Schwimmen ins Arriba-Frei-
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zeitbad, spielten mit den Be-
hinderten FuBball, halfen
beim Training der Leichtath-
leten des Landesleistungs-
zentrums (LLZ) und - unter-
stiitzten die bislang erfolg-
reichsten Werkstitten-Athle-
ten, Christian Schlaikier und

Alexander Knaub, beim Kraft-

training. ,Von den beiden bin
ich beeindruckt, wie gut die
‘sind, was die fiir Gewichte
stemmen konnen“, sagt Kris-
tian Bohnlein anerkennend.
Fiir Masin und Kristian, de-
nen Marion Kowahl, die péda-
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KER ARBEITETEN MIT GEISTIG BEHINDERTEN

Leben”

gogische Leiterin des HSV-In-
ternats, in Absprache mit Mai-
ke Rotermund das Praktikum
vermittelt hat, ist die Arbeit
mit geistig behinderten Men-
schen eine vollig neue Welt.
,Wir hatten vorher nur Kon-
takt zu Korperbehinderten®,
sagt Kristian, ,ich hatte keine
Ahnung, was mich erwartet.”

Masin erginzt: ,Ich dachte,
geistig Behinderte leben in ih-
rer eigenen Welt, dass ich we-
nig mit ihnen anfangen kann.
Aber diese Ansicht hat sich
nun komplett gedndert®, sagt
der Angriffsspieler aus Bad
Gandersheim, der vor knapp
drei Jahren zum HSV kam,
,von Leuten wie zum Beispiel
Christoph, der hier zwar im
Rollstuhl sitzt, aber jeden
frohlich begriiBt und einfach
SpaB hat, werde ich iiberall
erzihlen.“ Und fiir Kristian ist
klar: ,Das Praktikum hier
werde ich weiterempfehlen.
Das ist eine gute Sache.”

Und nachdem die beiden
Nachwuchs-FuBballer die Me-
daillen des gemeinsamen
Tisch-Kickerturniers verteilt

. haben, formuliert Masin seine

vielleicht wichtigste Erkennt-
nis: , Wenn ich jetzt einen geis-
tig behinderten Menschen se-
he, dann denk ich nicht mehr:
,Oh, der Arme*. Jetzt weiB ich,
der ist frohlich, hat vielfach an
den gleichen Dingen wie ich
SpaB - und wahrscheinlich
weniger Sorgen.”




