Sport-Schnuppern fiir
Koérperbehinderte

(th). Einen ,Sport-Schnup-
per-Tag“ richteten am ver-
gangenen Sonnabend die
Norderstedter Werkstitten
speziell fur Kérperbehinderte
aus. Auf der Sportanlage des
SV Friedrichsgabe an der La-
waetzstra3e konnten koérper-
lich Behinderte sich einmal an
Speer und Diskus oder auf
der Rolli-Rennstrecke erpro-
ben.

Betreut wurden die Teil-
nehmerinnen von Maike Ro-
thermund und einem Trainer-
team des Schleswig-Holsteini-
schen Landesleistungszen-
trums. Zu dem gehorte auch
die Goldmedaillengewinnerin
im KugelstoBen bei den Pa-
raolympics in Sydney, Britta
Jannicke. ,Wir wirden in
Perspektive unseren Kader
gern um korperbehinderte
Sportler erweitern®, erklarte
Meike Rothermund, die den
sehr erfolgreichen Leistungs-
sport in den Norderstedter
Werkstatten koordiniert.

Mit seinen geistig behinder-
ten Sportlern und ihren na-
tionalen und internationalen
Teilnahmen genieBt der 20
Sportler starke Leichtathle-
tik-Kader der Norderstedter
Einrichtung unter Kennern ei-
nen hervorragenden Ruf.

Der Schnuppertag in Koope-
ration mit dem Sanitdtshaus
Stolle sollte dazu dienen, nun
auch verstarkt Kontakte zu
kérperbehinderten Sportlern
aufzunehmen.

Dabei ist furs Erste, wie
der Name der Veranstaltung
schon sagte, an Leistungs-
sport noch nicht gedacht,
sondern es geht ums Auspro-
bieren.

Sportredaktion

Tel.: 0 40-5 23 08-1 36

Nordic Walking

Der 1. SC Norderstedt bietet
nach den Sommerferien wieder
einen  Nordic-Walking-Kursus
fur Anfinger an. Der Kurs fin-
det vom 18. August bis zum 22.
September immer mittwochs
von 19 bis 20 Uhr statt. Treff-
punkt ist das Vereinsclubhaus an
der Ochsenzoller StraBe 58. Die
Teilnahmegebiihren  betragen
fur Nichtmitglieder 30 Euro.
Vereinsmitglieder zahlen nur
drei Euro. Anmeldungen nimmt
die SCN-Geschiftsstelle unter
der Nummer 52 87 66 94 ent-

gegen. (an)



