Ostern 2007

Der 28 Jahre alte Leicht-
athlet startet bei den
_ecial Olympics World
Summer Games in Shang-
hai iiber 50 Meter, im
Standweitsprung und im
Schlagball-Weitwurf fiir
Deutschland.

Ulrich Stiickler
Norderstedt

Sein schonstes ,Osterei“ hat
Tobias Meyer schon einige Ta-
ge vor dem Fest erhalten — da-
bei ist es nicht einmal aus
Schokolade. Nach langen Wo-
chen des Wartens traf endlich
die ersehnte Nachricht bei den
Norderstedter Werkstitten fiir
Menschen mit geistiger Behin-
derung ein: Der 28 Jahre alte
 ‘“chtathlet darf Ende Sep-
o—atber nach China fliegen.
Dort wird er Deutschland zu-
sammen mit 183 weiteren
Sportlern vom 2. bis 11. Okto-
ber bei den Special Olympics
World Summer Games, den
Olympischen Spielen fiir geis-
tig behinderte Menschen, ver-
| treten.

»Ich habe mich riesig ge-
freut. Jetzt werde ich noch
mehr als bisher trainieren,
sagt der Musterschiiler von

Werkstétten-Sportlehrerin
| Maike Rotermund, die fiir ih-
ren Schiitzling im Dezember
| 2006 die Bewerbung bei Spe-
cial Olympics Deutschland in
Berlin eingereicht hatte.

»Tobias hat sich nicht etwa
iiber eine Quote, sondern iiber
seine Leistungen bei den letz-
ten nationalen Special Olym-
pics in Berlin qualifiziert®, er-
klirt Maike Rotermund, ,er
wird in Shanghai in der Kate-
goriel der schwicheren
Sportler in den drei Diszipli-
nen 50-Meter-Sprint, Stand-
weitsprung und Schlagball-
Weitwurf an den Start gehen.“

SPORT

BEHINDERTENSPORT FREUDE BEI DEN NORDERSTEDTER WERKSTATTEN

Tobias Meyer wird Olympionike

 Integrativer Sp

Nord

fiir die Olympischen Spiele der Behinderten in Shanghai nominiert.

Dass seine Nominierung fiir
die Nationalmannschaft eine
groBe Ehre ist, hat Tobias
Meyer verstanden. Also ist er
auch bereit, Entbehrungen
auf sich zu nehmen. Dazu ge-
hort unter anderem eine ge-
sunde Erndhrung: ,Ich esse
jetzt viel Salat und Obst und
nasche nicht mehr. “ Auf das
Trinken von Coca-Cola will er
ebenfalls verzichten.

Meyer ist in der Garten-
gruppe der Werkstéitten be-
schaftigt und pflegt die 6ffent-
lichen Griinanlagen der Stadt
Norderstedt. ,Ich mag alle
Blumen gern, aber am meis-
ten SpaBB macht mir das Fah-
ren mit dem Rasenmiher”,
berichtet er stolz von seiner
Arbeit.

Wie wichtig der Sport fiir
Tobias Meyer ist, wurde seiner
Lehrerin spitestens am Tag
nach der Griindung des Inte-
grativen Sportvereins Norder-
stedt (ISN) klar, den Maike Ro-
termund mit aus der Taufe ge-
hoben hatte: ,Ich hatte die
Aufnahmeantrige fiir Mitglie-
der abends mit in die Werk-
stitten gebracht. Und schon
am nichsten Morgen lag Tobi-
as’ Formular fertig ausgefiillt
und unterschrieben -auf mei-
nem Tisch®, erinnert sie sich
schmunzelnd.

Bis es im September zu den
Wettkdmpfen der Behinder-
tensportlern nach China geht
und die deutsche Delegation
mit 184 Athleten, 65 Betreu-
ern und Trainern, 20 Offiziel-

obias Meyer (28, Norderstedter Werkstatten) wurde zur Freude von Sportlehrerin Maike Rotermund (44)
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len sowie rund 100 Familien-
mitgliedern in zwei Flugzeu-
gen Richtung Shanghai ab-
hebt, wird Tobias Meyer im-
mer montags mit Maike Roter-
mund und mittwochs mit ISN-
Trainerin Sandra Heinichen
iiben.

Und er weiB, wofiir er so
hart schuftet: ,Bekomme ich
denn jetzt auch bald das Hemd
mit dem Vogel drauf?*, fragte
er Maike Rotermund gleich
nach der Nominierung. Und
eines ist sicher: Der stolze
Bundesadler auf dem Natio-
naltrikot wird Tobias Meyer
diese ,Degradierung® gewiss
verzeihen — denn zu ehrlich ist
die Freude des Norderstedters
dariiber, nun ein Olympionike
zu sein. ..



