
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...sich himmlisch Trauen... 
Ihre Hochzeitsfeier im himmel + erde 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Café / Restaurant himmel + erde 

Kirchenstraße 5  25524 Itzehoe 

Telefon: 04821 - 604 82 34  Fax: 04821 - 604 82 35 

www.himmelunderde.sh 

Montag - Freitag: 9.00 - 18.00 Uhr   Samstag: 10.00 - 16.00 Uhr   

Sonntag: Ruhetag 

Für Ihren Tag haben wir gern geöffnet! 
 



Allgemeine Informationen 
 
 

Herzlich willkommen in unserem Café und Restaurant himmel + erde! 
 
Als wir uns im Frühjahr 2010 für den Einzug in dieses Gebäude entschieden haben, ahnten 
wir schon, was sich aus den schönen Räumlichkeiten alles machen lassen würde. Die 
Stuckdecke, die Konche für den Kamin, die alten Bänke und Stühle und die Lüster an den 
Decken sahen vielversprechend aus. 
 
Wie gut, dass sich ein kreatives und starkes Team für die Idee unseres Projektes begeistern 
ließ. Mit dessen Hilfe wurden diese Räumlichkeiten zu dem, was Sie jetzt sehen und 
genießen dürfen. Dank unseres Vermieters durften wir die alten Bilder und Fotos, Spiegel 
und Leuchter hier aufhängen und das Mobiliar wiederverwenden. Die Handwerker, die hier 
gearbeitet haben, sind über sich hinausgewachsen und haben alles gegeben, damit unsere 
Räumlichkeiten ihre jetzige Ausstrahlung bekommen. 
 
Für die Planung Ihres schönsten Tages steht Ihnen unser Team mit Rat und Tat zur Seite. Das 

himmel + erde ist ein beliebter Ort für 
Festlichkeiten in Itzehoe, bietet Ihnen 
und Ihren Gästen ein charmantes 
Ambiente, feine regionale Küche sowie 
Weine aus dem „steinreichen" Weingut 
von Matthias Gaul. 
 
„Planung aus einer Hand" nehmen wir 
wörtlich und bieten Ihnen ein 
allumfassendes und detailgenaues 
Angebot Ihrer Hochzeit. Neben der 
Wahl der Speisen und Getränke 

möchten wir mit Ihnen gemeinsam das Layout Ihrer Menükarten, die Arrangements der 
Blumen und die Dekoration der Tische planen.  
Es soll alles so sein, wie Sie beide es sich wünschen.  
 
Bei Feierlichkeiten in der wärmeren Jahreszeit bieten wir Ihnen die Möglichkeit, den 
Empfang Ihrer Gäste auf einer unserer Terrassen zu gestalten. Für Hochzeitsbilder bieten 
unser Haus und der Klosterhofpark eine fantastische Kulisse. Hierfür müssen Sie keine 
weiten Wege auf sich nehmen und sind innerhalb kürzester Zeit wieder bei Ihren Gästen in 
der Kirchenstraße. 
 
Nun wünschen wir Ihnen viel Spaß beim Stöbern in unserer Hochzeitsmappe und freuen uns 
auf gemeinsame Gespräche mit Ihnen. 
 
Es ist uns eine Freude, Sie und Ihre Gäste in unserem Hause begrüßen zu dürfen. 
 
Claudia Doll und Team 

 

 



Anfahrt 
 

Sie finden uns im Herzen von Itzehoe gegenüber der Sankt Larentii-Kirche in der 
Fußgängerzone. Leider ist ein Parken direkt vor unserem Haus nicht möglich. Doch Sie finden 
Parkmöglichkeiten für sich und Ihre Gäste in der Breiten Straße, am Berliner Platz oder im 
Parkhaus in der Viktoriastraße und auf den Malzmüller Wiesen. 
 

 
Entfernungen mit dem PKW 

Flughafen-HH Fuhlsbüttel ca.50 min  
City Hamburg    ca.50 min 
City Kiel    ca.45 min  
Neumünster    ca.30 min  
Kaltenkirchen    ca.35 min 
Rendsburg    ca.50 min 
Bad Bramstedt  ca.40 min  
Heide     ca.35 min 
Büsum    ca.55 min  
Wilster    ca.15 min  
Hohenlockstedt   ca.10 min  
Kellinghusen    ca.20 min  
Brunsbüttel    ca.30 min  
Glückstadt   ca.25 min 
 

 
Unterkünfte in Itzehoe und Umkreis 
(www.mein-itzehoe.de hilft Ihnen bei der Suche) 

 

Hotel Adler,  

Lindenstraße 72, 25524 Itzehoe,  Tel.04821-13420  25 min zu Fuß zum himmel + erde 

 

Mercator Hotel Klosterforst 

Hanseaten Platz 2, 25524 Itzehoe,  Tel.04821-1520-0  15 min zu Fuß zum himmel + erde 

 

Dithmarscher Hof 

Dithmarscher Platz 8, 25524 Itzehoe, Tel. 04821-681210  25 min zu Fuß zum himmel + erde 

 

Café Hotel Schwarz,  

Breitenburger Straße 14-16, 25524 Itzehoe, Tel. 04821-2987   5 min zu Fuß zum himmel + erde 

 

Hotel Busch in Wilster 

Kohlmarkt 39, 25554 Wilster, Tel. 030 318628455   15 min per Auto zum himmel + erde 

 

Landsitzhotel Petershof, Hodorf 

Dorfstr. 23, 25569 Hodorf, Tel. 04821 403010   10 min per Auto zum himmel + erde 

 

Hotel, Restaurant Anno, Glückstadt 

Am Markt 5-6, 25348 Glückstadt,  Tel. 04124 91690     25 min per Auto zum himmel + erde 

 

Taba Hotel, Kellinghusen 

Lockstedter Weg, 25548 Kellinghusen, Tel. 04822 3784234   25 min per Auto zum himmel + erde 
 



Menüvorschläge  
 

4-Gang-Hochzeitsmenü 
 

Tartar vom Bachsaibling mit hausgemachten Mini Rösti 
 an einem Salatbouquet, 

mit Apfel-Meerrettich-Dip 
 

* * * 
 

Hochzeitssuppe „classic" 
mit Einlage 

 
* * * 

 
Rosa gebratenes Rinderfilet 

mit Sauce Bernaise und Portweinjus, 
dazu Gemüse der Saison,  

Kartoffelgratin 
 

* * * 
 

Joghurt-Pistazienmousse auf Granatapfelsoße 
 

5-Gang-Hochzeitsmenü 
 

Rauchlachs-Roulade an Honig-Senfsoße 
und einem Salatbouquet 

 
* * * 

 
Möhren-Ingwer-Cappuchino 

 
* * * 

 
Frische Tagliarini mit Frischkäse Créme 

und gehobeltem Parmesan an Tomatensugo 
 

* * * 
 

Schweinefilet gefüllt mit frischen Kräutern an seiner Soße, 
Gemüse der Saison,  
Couscousplätzchen 

 
* * * 

 
zweierlei Mousse au chocolat 

mit Früchten der Saison 



 
 
 
 
Österreichisches Hochzeitsmenü 
 

 
Wildkräutersalat mit steirischem Kürbiskernöl, anbei 

Ziegenkäse mit Honig und Thymian überbacken 
 

* * * 
 

traditionelle Griesnockerl Suppe 
 

* * * 
 

Tafelspitz mit Wurzelgemüse, Bouillonkartoffel 
und Apfelmeerrettich und Schnittlauchsoße 

 
* * * 

 
Kaiserschmarrn mit hausgemachtem Apfelkompott 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.de/search?q=Bouillonkartoffel&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjLidzo1v_YAhVRL1AKHXtPCWwQBQgkKAA


 
Buffetvorschläge 
 

 
Spanisches Hochzeitsbuffet 
 
 

Eingelegte Meerbarbenfilets mit Tomaten und Champignons 
 

Riesengarnelen mit Pesto 
 

Gartensalat mit zweierlei Dressing 
 

Melonensalat mit Ruccola, Kirschtomaten, Schafskäse und Nüssen 
 

gefüllte Champignons mit Frischkäse und Aprikosen 
 

Schweinerückenbraten kalt aufgeschnitten mit einer Mangovinaigrette 
 
 

* * * 
 

Zander mit Safrankruste auf Blattspinat 
 

Schweinemedaillons mit Granatapfel-Walnuss-Soße 
 

Ochsenlende, rosa, im Kräutermantel 
 

Gemüse der Saison 
 

Meersalzkartoffeln in der Schale, mit Rosmarin geröstet 
 
 

* * * 
 

Creme Catalan 
 

frischer Obstsalat 
 

Mandelkuchen 
 
 
 
 
 
 
 
 



Buffet II 
 
 

Karotten-Ingwer-Koriander-Salat 
 

Rote Beete-Granatapfel-Salat 
 

Rosa gebratenes Roastbeef mit Remouladensoße 
 

zarte Matjesfilets mit verschiedenen Soßen 
 

gemischte Räucherfischplatte mit Sahnemeerrettich 
 

kalte Poulardenbrust mit einer Tomaten-Frühlingszwiebelvinaigrette 
 

* * * 
 

ganzer Lachs in der Salzkruste mit einer Dill-Weißweinsoße 
 

Schweinskarree mit Kräuterjus 
 

Gemüse der Saison 
 

Tomaten-Kartoffelgratin 
 

hausgemachte Gnocchi 
 

* * * 
 

Rote Grütze mit Vanillesoße 
 

Buttermilch-Panna-Cotta 
 

Grießflammerie 
 



Mitternachts-Snacks 
 

Holsteiner Käsestraße 
 

mit Obstsenf, Rollenbutter 
 

und Gebäckkorb 

 

 
 

"Wilde Currywurst" im Weckglas 
 

mit fruchtiger Currysauce 
 

Cocktailbrötchen 

 

 
 

Deftige Gulaschsuppe 
 

mit Brotauswahl 
 

 

 
 

 

"Dithmarscher Chilli" 
 

Kohlhackpfanne 

Cocktailbrötchen 

 

 
 

 

Würstchen-Paar 

Frankfurter oder Weißwurst mit Senf, 

Cocktailbrötchen 

 

 
 

 

Currywurst mit Blattgold 
 

Cocktailbrötchen 

 

(Bitte Tagespreis erfragen!) 

 

 



Getränkekarte 
 

Aperitif 
 

Secco rosé 0,1l      

Secco weiß 0,1l      

Secco mit Holundersirup 0,1l    

PriSecco eine Apfel-Sinfonie  

ganz ohne Alkohol 0,1l     

Sherry trocken oder halbtrocken 5 cl   

Aperol Spritz      

Primavera-Secco mit Ingwersirup 0,1l         

 
Heiße Getränke 
 

Tasse Kaffee      

Tasse Crema     

Becher Kaffee      

Espresso klein      

Espresso groß     

Espresso Macchiato    

Cappuccino      

Milchkaffee mit Espresso    

Latte Macchiato      

Melange      

Kapuziner      

Becher Schokolade     

Becher Schokolade mit Sahne    

Becher Fliederbeer-Apfel-Punsch    

Glas Tee 

Assam Bio - Schwarzer Tee    

Darjeeling Classic - First Flush    

Earl Grey      

Japan Sencha – Grüner Tee    

Rooibusch-Vanille    

Vitamin Oase - Früchtetee     

Garten der Provence    

Kräutergarten     

Kamille      

Pfefferminz     

Ayurvedischer Tulsi Orange   

Indian Chai mit geschäumter Milch   

 

 
 
 
 

 
Erfrischungen 
 

Bionade Holunder 0,33l    

Bionade Ingwer-Orange 0,33l   

Bionade Litschi 0,33 l     

Almdudler 0,25 l     

Fritz Kola 0,2 l      

Fritz Kola 0,2 l zuckerfrei   

Fritz Kola Kaffeebrause 0,33l    

Fritz Zitronenlimo 0,2 l    

Fritz Melonenlimo 0,2 l    

Fritz Orangenlimo 0,2 l    

Fritz Mischmasch 0,2 l    

Lütauer Säfte 0,2 l     

Apfelsaft naturtrüb 

Orangensaft 

Birnensaft 

Bio Gemüsesaft 

Rhabarbersaft 

Heidelbeersaft  0,2 l    

Limonade hausgemacht       Tagespreis 

Alle Säfte können wir auch als Schorle  

mit Mineralwasser zubereiten       0,2l  

     0,4 l  

Viva con Agua laut 0,33 l    

Viva con Agua leise 0,33 l    

Viva con Agua laut 0,75 l    

Gut2 stilles Wasser 1 l     

 

Biere 
 

Flaschenbiere 
 

Urstrom Bio Bier naturtrüb 0,33l   

Lillebier aus Kiel - Pale Ale 0,33l  

Lillebier aus Kiel - Stout  0,33l   

Dithmarscher Pilsener 0,33l   

Dithmarscher Dunkel 0,33l   

Dithmarscher Lemon 0,33l   

Erdinger Hefeweizen 0,5l    

 

Alkoholfreie Biere 
 

Dithmarscher Alkoholfrei 0,33l    

Erdinger Weißbier Alkoholfrei 0,5l   



Digestifs 
 

Alle Digestifs werden in 2cl ausgeschenkt 

 

Mührenberg Itzehoer Spirituosen: 

 

Aquavit Itzehoe      

Kümmel Itzehoe     

Botterbrodt Itzehoe (Kräuterbitter)  

Korn-Rusch Itzehoe    

Eierlikör vom Weinhaus Pfingsten  

 

Feines aus der Dolleruper Destille 
(Die nördlichste Obstbrennerei Deutschlands 

in der Nähe von Flensburg) 

 

Apfelbrand, Birnenbrand, Kretengeist 

Quittenbrand, Dolvados, 

weiter Sorten saisonal erhältlich   

 

Raritäten und Spezialitäten 
East Coast R(h)um    

 

Liköre 
Vanilla-Fudge - Whiskylikör   
 

 

Geist oder Brand?  

Bei eine  „Geist“ weist das Ausgangsmaterial 

wenig Fruchtzucker auf, z. B. bei Beerenobst. Es 

wird zunächst in Alkohol eingelegt und dann zu 

einem Geist destilliert. Ein „Brand“ wird aus 

Obst mit viel Fruchtzucker hergestellt, z. B. 

Stein- oder Kernobst. Das Obst wird vergoren 

und dann destilliert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unsere Weine kommen 

vom Weingut Matthias 

Gaul Asselheim an der 

deutschen Weinstraße. 

„Wir sind steinreich“, 

behauptet der Winzer 

Matthias Gaul keck und 

meint damit die unzähligen Kalksteine, die 

seine Weinberge bereichern. Das von 

Kalkmergel geprägte Terroir verleiht den 

Weinen einen außergewöhnlich fruchtigen und 

mineralischen Charakter. Weine von der Stange 

gibt es auf dem Weingut nicht, denn diese sind 

alle mit Herz und Hand gemacht. 

 
Weißweine   0,1 l 0,2 l 0,7 l 

 

Grauburgunder 2014    

 

Im Duft erinnert er an Pfirsich und Zitrusfrüchte, 

am Gaumen ist er cremig und frisch mit einer 

leichten Mandelnote, etwas Karamell und einer 

leichten Note von Birne, feines Fruchtsäurespiel 

 

Riesling tc  

(terrain calcaire)     

 

Rosa Grapefruit und grüner Apfel zeigen hier 

ganz deutlich ihren Geschmack, daneben 

Pfirsich und Zitrusfrüchte. Geprägt durch den 

Kalkboden hat dieser Riesling sehr viel Kraft 

und Geschmack 

 

Weißweincuvée  

„Pas de Deux“     

 

Cuvée aus Weißburgunder und Chardonnay. Er 

verwöhnt die Sinne mit Aromen von 

Honigmelone, Grapefruit, Äpfeln, Birne und 

Rosmarin und überrascht mit cremiger und 

würziger Fülle 

 

Sauvignon blanc   

 

Frisch und frech kommt der Sauvignon blanc 

daher. Stachelbeere und Johannisbeere tanzen 

Twist 

 
 

Roséwein   0,1 l 0,2 l 0,7 l 

 

Rosé Matthias Gaul     

 

Cuvée aus Spätburgunder, Merlot, Cabernet 

Sauvignon und Tempranillo. Sehr saftig und fein 

zeigt er sein Gesicht mit einer leichten 

Gärungskohlensäure. Im Geschmack feine 

Aromen von Himbeeren und Brombeeren 

 

Rotweine   0,1 l 0,2 l 0,7l 

 

Dornfelder tc (terrain calcaire)   

 

Er schmeckt nach Sonne und Brombeeren, 

seine Frucht wird durch eine leichte 

Barriquenote unterstrichen. Ein kleiner Anteil 

Merlot macht ihn weich und verleiht ihm einen 

besonderen Charme 

 

Pinot Nero      

 

Ein deutscher Spätburgunder mit einem kleinen 

Anteil Cabernet Sauvignon. Verringerte 

Ernteerträge, die Lese mit der Hand und eine 

lange Gärung auf der Maische verleihen ihm 

seine feine und edle Struktur. Im Geschmack 

erinnert er an Schwarzkirschen und 

Johannisbeeren. Im Barrique gereift 

 

Rotweincuvée  

„Pas de Deux“      

 

Der Pas de Deux ist ein genussvoller Tanz aus 

den Rebsorten Dornfelder und Cabernet 

Sauvignon. Er überzeugt mit Frucht, einem 

kräftigen Körper und einer runden Holznote. Im 

Barrique gereift 

 

 

 

 

 
Sekt     0,1 l  0,7l 

 



Sekt    0,1 l  0,7l 

 

 

Secco Rosé    

Ein an Himbeeren und Erdbeeren erinnerndes 

prickelndes Gefühl, leicht und erfrischend, von 

dem man sich gar nicht trennen mag. 

 

Secco Blanc    

 

Ein erfrischend fruchtiger Secco mit leichten 

Nuancen von Citrus und Äpfeln, zum Wohle! 

 

Pinot Brut Sekt    

 

Ein edler Winzersekt nach 

Champagnermethode bereitet, der aus roten 

Spätburgundertrauben weiß gekeltert wird. 

 

Crazy Gaul          0,7l   ¤ 

 

Kraftvoll elegant Dieser vielschichtige Cuvee 

aus Cabernet Ssauvignon, Merlot, Cabernet 

Franc und Tempranillo verzaubert mit zarten  

Vanillearomen und dem Aroma  

von dunklen Beeren 

 

 



 
 

 

Der Countdown  
 

Wir haben Ihnen hier eine Übersicht der wichtigsten Details erstellt, die Sie bei der Planung 
Ihrer Hochzeit im zeitlichen Ablauf berücksichtigen sollten. 
 
12 - 9 Monate vor der Hochzeit 
 

 Verlobung bekanntgeben 

 Ein Treffen mit den Schwiegereltern zum Kennenlernen organisieren 

 Hochzeitsdatum festlegen 

 evtl. ein Hochzeitsmotto festlegen 

 Finanzen kalkulieren und Budget festlegen 

 Ort und Zeremonie festlegen: Wie und wo heiraten wir? 

 Erste grobe Gästeliste erstellen, um die Größe der Hochzeit festzulegen 

 Inspiration sammeln. Durchstöbern Sie Zeitschriften/Internet zur Stil-Wahl der Hochzeit  

 Auf Spurensuche nach „dem" Hochzeitkleid und den dazugehörigen Accessoires 
begeben 

 Locations für die Feier anschauen und reservieren 

 Angebote einholen: Floristen, Fotografen, Konditoren, Bands, DJ’s und Catering 
 

9 - 6 Monate vor der Hochzeit 
 

 Hochzeit beim Standesamt anmelden 

 Kirche für die Trauung buchen 

 Gästeliste vervollständigen 

 Bei nicht kirchlicher Trauung suchen Sie jetzt einen freien Redner oder Theologen 

 Hochzeitskleid bestellen / aussuchen / oder aussuchen zum Leihen 

 Accessoires kaufen (Schleier, Handschuhe, Dessous, Schuhe) 

 Groben Ablauf des Hochzeitstages erstellen 

 Band oder DJ buchen 

 Musikanten für die Kirche buchen 

 Floristen fest auswählen und die Ideen besprechen (Deko und Brautstrauß) 

 Save-the-date Karten verschicken, damit jeder Ihren großen Tag festhalten kann 

 Nach Möglichkeiten für die Flitterwochen Ausschau halten 

 Urlaub für die Flitterwochen beantragen 
 
6 - 4 Monate vor der Hochzeit 
 

 Urkunden und Dokumente für die standesamtliche Trauung zusammenstellen 

 Mit freiem Redner / Theologen zum ersten Mal treffen, um die Zeremonie zu 
besprechen 

 Flitterwochen buchen 

 Speisen und Getränke für die Feier aussuchen 

 Hochzeitstorte bestellen 

 Trauzeugen und Brautjungfern wählen 

 Blumenkinder und Ringträger wählen (und deren Eltern informieren) 

 Einladungen, Antwortkarten, Umschläge, Danksagungskarten drucken lassen 



 

 

 Sich eventuell bei einem Notar wegen eines Ehevertrags beraten lassen 

 Wunschliste für Hochzeitsgeschenke erstellen 

 Hochzeitssuite und Übernachtungsmöglichkeiten für Gäste aussuchen 

 Sich zum Tanzkurs anmelden 
 

4 - 2 Monate vor der Hochzeit 
 

 Brautkleid anprobieren, um letzte Änderungen vornehmen zu lassen 

 Ihrem Friseur ein Foto ihres Kleides bringen, die dazu passende Frisur mit ihm 
besprechen 

 Brautauto auswählen, ggf. buchen 

 Bei einer Massage relaxen (Entspannung muss sein) ☺ 

 Anzug für den Bräutigam aussuchen 

 Ringe kaufen und gravieren lassen 

 Die Kosmetikerin treffen, Hochzeits-Make-up mit ihr proben 

 Flitterwochen vorbereiten: Pässe, Medikamente, Reiseführer 

 Zweites Treffen mit dem freien Redner / Theologen arrangieren, um die Details der 
Zeremonie zu besprechen (Lieder, Lesungen, Ablauf besprechen) 

 Einladungen / Hotelinformationen verschicken 

 Zweite und letzte Anprobe Ihres Brautkleides. Kleid anschließend mit nach Hause 
nehmen und an einem trockenen, gut durchlüfteten Ort aufhängen 

 Gesichtspflege bei der Kosmetikerin 

 Gastgeschenke kaufen und verpacken 

 Geschenke für Trauzeugen, Blumenkinder, Ringträger und andere unentbehrliche Helfer 
kaufen und verpacken 

 Eheringe abholen 

 Platz-, Tisch- und Menükarten drucken lassen 

 Ihren Polterabend planen 
 
4 - 2 Wochen vor der Hochzeit 
 

 Genaue Gästezahl an Lokalität / Caterer übermitteln 

 Ihre perfekte Brautfrisur beim Friseur proben 

 Sitzordnung planen 

 Hochzeitsanzeige drucken lassen 

 Brautschuhe einlaufen 

 Outfit des Bräutigams vervollständigen (Krawatte, Manschettenknöpfe, etc.) 

 Tagesablauf des Hochzeitstages genau festlegen und Kopien anfertigen 

 Kirchenprogramm erstellen und drucken 

 Liste der Fotos für den Hochzeitstag erstellen 

 Musikwünsche für Band / DJ zusammentragen 

 Ihren Junggesellen- und Junggesellinenabschied gebührend feiern 

 Willkommensgrüße für die Hotelzimmer der Gäste zusammenstellen 

 Sollen Hochzeitsreden gehalten werden, müssen diese vorbereitet werden 

 Gästebuch kaufen 
 

 



 

 

1 Woche vor der Hochzeit 
 

 Detaillierten Tagesablaufplan an alle verteilen, die maßgeblich an der Hochzeit beteiligt 
sind 

 Sitzordnung an Restaurant / Caterer übermitteln 

 Alle Reservierungen nochmal kontrollieren und Zulieferer zur Bestätigung der Termine 
anrufen 

 Beträge und Trinkgeld in seperaten Umschlägen bereitlegen, für Zulieferer, die Sie bar 
bezahlen 

 Kosmetikerin zum letzten Mal besuchen: Gesichtspflege, Maniküre, Pediküre, usw. 

 Hochzeitskleid mit allen Accessiores anprobieren, damit auch alles stimmt 

 Ihre Hochzeitsrede schreiben 

 Hochzeitsanzeige verschicken 

 Koffer für die Flitterwochen packen 

 Willkommensgrüße für die Hotelzimmer im Hotel abgeben 
 
Am Hochzeitstag 
 

 Friseur und Make-up 

 Brautstrauß vom Floristen abholen 

 Ringe nicht vergessen 

 Tief durchatmen 

 Spaß haben und den Tag genießen 
 
Nach der Hochzeit 
 

 Sich schriftlich bedanken 

 Arbeitgeber und andere wichtige Stellen und Ämter über Namensänderung informieren 

 Neuen Ausweis, Reisepass, Bankkarte, Führerschein, usw. beantragen 

 Neue Steuerklasse beim Finanzamt anmelden  
 



 

 

Die Kosten  
 

Standesamt, Kleidung, DJ, Ringe, Brautauto, die Feier... 
Das eine Hochzeit Geld kostet, ist wohl jedem vor der eigentlichen Vermählung bewusst. 
 
Wie aber teilen Sie die Kosten, berechnet vom zur Verfügung stehenden Budget, am Besten 
auf? 
 

Um einen Überblick zu bekommen und wichtige Spartipps zu erhalten, reicht ein kleiner 
Blick auf die folgende Aufzählung. So haben Sie garantiert alles fest im Griff und werden den 
schönsten Tag in Ihrem Leben gebührend feiern können. 
 

 

Anstatt ... ... wählen Sie alternativ 

 
Champagner zum Anstoßen ... Prosecco oder Sekt 

 

Offene Bar mit Mixgetränken ... Wein, Bier und ausgewählte Spirituosen 

 

Vier-Gänge-Menü ... Vorspeise, Hauptgang und Hochzeitstorte als     

    Dessert 

 

Jazzband ... ein DJ, der während des Essens dezente  

    Musik einspielt 

 

Blumen in Hülle und Fülle ... große Blüten, viele Gräser, gepaart mit  

    Schleifenbändern. Alles in einem Farbton  

    halten 

 

Hochzeitskutsche ... ein ausgeliehenes Auto von Freunden: 

    eine Ente, ein Käfer und weitere sind      

    Klassiker, die auch auf Fotos wahnsinnig gut  

    wirken 

 

Designer-Hochzeitskleid ... Kleidersuche im Internet. Auch ein schlichtes  

    Kleid kann mit Accessiores aufgepeppt  

werden und kostet nur ein Bruchteil des  

    Designerkleides, oder Sie leihen sich eins. 

 

Hummer als Hauptgericht ... teure Lebensmittel nur in kleinen Portionen  

    oder als Fingerfood zum Sektempfang 

 

Erdbeeren im Herbst ... Obst und Gemüse der Saison, vom  

    Küchenchef aufgepeppt 

 

Gastgeschenke kaufen ... selbst gemachte Kleinigkeiten, wie kleine  

    Marmeladen, oder selbstgebackene Kekse.  

    Das Ganze nett und hübsch verpackt 

 

 

 



 

 

Hochzeitsbräuche in Deutschland - zur Inspiration 
 

Der Antrag 

Während früher meistens Männer einen Heiratsantrag machten, wagen heutzutage immer häufiger auch Frauen den ersten 

Schritt. Auf der sicheren Seite sind dabei Bräute, die Ihrem zukünftigen Bräutigam am 29. Februar, also während eines 

Schaltjahres, die entscheidende Frage stellen. Der Brauch besagt, dass der Mann einen Antrag an diesem Tag nicht 

ablehnen darf. Macht er dies doch, so muss er seiner Verehrerin zur Entschädigung ein Geschenk überreichen. 

 

Der Polterabend 

Einer der ältesten und bekanntesten Hochzeitsbräuche ist der Polterabend. Gemeinsam mit Verwandten, Freunden und 

Kollegen kommt das zukünftige Brautpaar, traditionell am Abend vor der Hochzeit, feierlich zusammen. Dabei wird 

mitgebrachtes altes Geschirr und Porzellan zerschlagen. Dem Aberglauben nach vertreibt der Lärm böse Geister und die 

Scherben bringen dem Paar Glück. Glas darf jedoch nicht zerschlagen werden, da dies als Unglückssymbol gilt. Dem Brauch 

nach ist das anschließende Auffegen der Scherben Aufgabe des Brautpaares und soll den Zusammenhalt in der Ehe 

symbolisieren. 

 

Schuhe mit Pfennigen bezahlen 

Dieser Brauch stammt von der alten Tradition ab, dass Töchter mit ihren Eltern schon in jungem Alter mit dem Sammeln der 

Aussteuer begannen, um sich eine Hochzeit leisten zu können. 

Bezahlte eine Braut ihre Brautschuhe mit den gesparten „Pfennigen“ selbst, galt sie als besonders sparsam und treu. 

Auch heute noch unterstützen Familie und Freunde gerne die zukünftige Braut beim Sammeln von Centstücken zum Kauf der 

Brautschuhe. 

 

Geheimes Brautkleid 

Sieht der Bräutigam das Kleid der Braut vor der Hochzeit, so soll dies alten Überlieferungen nach Unglück bringen. Auch um 

den zukünftigen Ehepartner zu überraschen, halten sich heute noch viele Bräute an den Brauch und halten das Kleid bis zur 

letzten Minuten geheim. 

 

Braut aufwecken 

Vor allem in ländlichen Regionen findet man den Brauch des Brautweckens. Üblicherweise verbringt die Braut ihre letzte 

Nacht vor der Ehe im Haus ihrer Eltern. Traditionell wird sie dann am Morgen der Hochzeit von Freunden mit viel Geschrei und 

Böllern geweckt. In manchen Fällen rücken zu diesem Zweck auch ganze Schützenvereine und Blaskapellen an. Der dabei 

veranstaltete Lärm soll den neuen Lebensabschnitt symbolisieren und böse Geister vertreiben. 

 

Eheringe nicht in fremde Hände geben 

Der Ehering ist als Symbol der Hochzeit kaum wegzudenken. Doch so schön er auch ist, Sie sollten ihn nicht in fremde Hände 

geben. Der Aberglaube besagt, dass dies Untreue und Unglück über die Ehe bringt. 

 

Etwas Altes, etwas Neues, etwas Geliehenes, etwas Blaues 

Ursprünglich eine alte englische Tradition, ist es mittlerweile auch in Deutschland bei vielen Bräuten üblich am Hochzeitstag 

„etwas Altes, etwas Neues, etwas Geliehenes und etwas Blaues“ zu tragen.  

Das „Alte“ steht für das bisherige Leben der Braut. Da in diesem Lebensabschnitt die Familie besonders wichtig war, fällt die  

Wahl meistens auf ein Familienschmuckstück.   

Das „Neue“ symbolisiert das zukünftige glückliche Leben in der Ehe. Oft sind dies das Brautkleid oder auch der 

Brautschmuck.  

Das „Geliehene“ wird meistens von der eigenen Mutter oder einer lieben, im Idealfall glücklich verheirateten, Freundin 

bereitgestellt. Als ein Zeichen der Freundschaft soll es Geborgenheit vermitteln und der neuen Ehe Glück bringen. Häufig 

erfüllen dies ein Stofftaschentuch, Schuhe oder Schmuck.  

Ein Symbol der Treue stellt schließlich das „Blaue“ dar. In Form eines Strumpfbandes, einer kleinen blauen Schleife, einem 

Stück Stoff oder einem Knopf vervollständigt es den Brauch. 

 

Die Hochzeitskerze 

Aus dem Mittelalter stammt der Brauch der Hochzeitskerze, welche die Liebe des Brautpaares zueinander widerspiegeln soll. 

Auch hat sie nach wie vor für viele Paare eine religiöse Bedeutung. Beliebte Symbole auf Hochzeitskerzen sind Kreuz, 

Tauben, Ringe und individuelle Gedichte. Traditionell wird sie von der Braut oder den Blumenkinder zur Trauung getragen und 

an der Osterkerze entzündet. Nach der Hochzeit ist es Brauch, dass das Brautpaar die Hochzeitskerze in der Wohnung 

aufstellt. Zu besonderen Anlässen oder in schwierigen Zeiten soll sie dann an die gegenseitige Liebe erinnern. 

 



 

 

Blumenkinder 

Ein schöner Brauch ist es, die Hochzeitszeremonie mit Blumenkindern zu bereichern. Sollte das Streuen von Blüten nach der 

Vermählung ursprünglich die Fruchtbarkeitsgöttin anlocken und dem jungen Paar viele Kinder bescheren, empfinden in der 

heutigen Zeit viele Brautpaare Blumenkinder bei einer Hochzeit auch als besonders festlich. Oft ist es außerdem für Kinder 

von Familienangehörigen und Freunden das Größte, auf diese Art an der Hochzeit teilhaben zu können. Als Alternative zu 

Blüten werfen Gäste oft auch Reis oder Konfetti oder sie lassen Seifenblasen fliegen. 

 

 

Cent im Brautschuh 

Der Cent im Brautschuh hält die Ehe frei von Geldsorgen. Da dieser Brauch jedoch schnell unangenehme Blasen verursachen 

kann, kleben Bräute das Geldstück häufig von außen an den Schuh oder nähen es in den Kleidersaum ein. 

 

Bettlaken zerschneiden 

Bei diesem Brauch schneidet das Brautpaar mit einer Schere gemeinsam aus einem Bettlaken ein großes Herz heraus. Ist 

dies getan, trägt der Bräutigam seine Braut durch das Herz symbolisch in das glückliche Eheleben. Hürden im gemeinsamen 

Leben sollen gemeinsam überwunden werden und der Bräutigam seine Braut immer auf Händen tragen. 

 

Brautstraußwerfen und Strumpfbandwerfen 

Ein Höhepunkt jeder Hochzeitsfeier ist das Brautstraußwerfen. Dabei stellt sich die Braut vor ihre unverheirateten weiblichen 

Gäste, wendet ihnen den Rücken zu und wirft den Strauß. Dem Brauch nach ist die Fängerin des Straußes die glückliche 

nächste Braut. Das Werfen des Strumpfbandes betrifft im Gegenzug die männlichen Gäste. Hier ist der Fänger angeblich der 

nächste Bräutigam. 

 

Die Brautschuhversteigerung 

Im Rahmen der Hochzeitsfeier findet man ebenfalls häufig den Brauch der Brautschuhversteigerung. Der Braut wird ein 

Schuh entwendet und die Hochzeitsgäste können ihn dann durch das Abgeben von Geboten „ersteigern“. Das letzte Gebot 

liegt schließlich beim Bräutigam, wodurch er den Schuh zurückerlangt und seiner Braut zurückgibt. Das gesammelte Geld 

darf das Brautpaar einbehalten. 

 

Hochzeitstanz 

Kaum ein Hochzeitsbrauch ist so bekannt, wie der Hochzeitstanz. Das Brautpaar eröffnet hierbei ganz klassisch mit einem 

Hochzeitswalzer die Tanzfläche. Je nach Tradition, stimmen nacheinander Trauzeugen und die restlichen Gäste mit ein. In 

manchen Fällen absolviert die Braut erst auch je einen Tanz mit  Brautvater und Schwiegervater, bis sie schließlich ihrem 

Bräutigam übergeben wird. 

 

Die Hochzeitstorte 

Das gemeinsame Anschneiden der Hochzeitstorte darf auf keiner Hochzeitsfeier fehlen. Braut und Bräutigam symbolisieren 

dadurch den Zusammenhalt in ihrer Ehe. Der Brauch besagt allerdings auch, dass derjenige, der dabei die „Oberhand“ hat, 

auch in der Zukunft das Sagen haben wird. 

 

Die Brautentführung 

Der mittelalterliche Brauch der Brautentführung beruft sich auf das damalige Recht des Bräutigams als Erster eine Nacht mit 

seiner Braut verbringen zu dürfen. Später wurde durch den Brautraub zudem der Beschützerinstinkt des Bräutigams getestet. 

Heute „entführen“ Freunde die Braut und hinterlassen dem Bräutigam Hinweise, wo er diese finden kann. Die Entführer 

besuchen zwischenzeitlich einige Kneipen, wobei der Bräutigam die getrunkenen Getränke später begleichen muss. Findet 

der Bräutigam schließlich seine Braut, muss er sie erst „auslösen“, bevor alle zusammen wieder zur Hochzeitsgesellschaft 

zurückkehren. Dies ist eine kleine Aufgabe, welche zum Beispiel durch ein Lied des Bräutigams oder Alkohol für die Entführer 

erfüllt wird. 

 

Auto dekorieren 

Die Kutsche oder das Auto des Brautpaares zu dekorieren, ist ein weiterer Hochzeitsbrauch. Neben Blumenschmuck und 

Schleifen, werden oft auch Blechdosen an den Wagen gehängt. Der Lärm vertreibt böse Geister und macht die Gemeinde auf 

das frisch getraute Hochzeitspaar aufmerksam. Als Unterstützung des Ganzen, bilden die Hochzeitsgäste einen hupenden 

Autokorso, welcher dem Hochzeitswagen folgt. 

 

Streiche am Ende des Hochzeitstages 

Ein besonderer Spaß für Freunde von Braut und Bräutigam ist es, in der Wohnung des jungen Hochzeitspaares ein paar 

Streiche vorzubereiten. Dinge verstecken, Flure versperren oder mit Luftballons füllen und Wecker stellen sind beliebte Ideen, 

damit das Brautpaar den Abend noch lange in Erinnerung behält. 

 



 

 

Über die Schwelle tragen 

Kommt das Brautpaar am Ende des Hochzeitstages zu Hause an, so muss die Braut von ihrem Bräutigam über die Schwelle 

getragen werden. Dadurch wird sie vor bösen Geistern beschützt, die nach altem Aberglaube unter der Türschwelle lauern. 

 

Die Morgengabe 

Meistens am Morgen nach der Hochzeitsnacht überreicht der Bräutigam der Braut die „Morgengabe“. Früher war diese eine 

Mitgift, bestehend aus Wertgegenständen, Schmuck oder auch Geld und sollte die Braut finanziell absichern. Heute dient sie 

eher als ein schönes Geschenk und häufig hält auch die Braut eine Kleinigkeit für den Bräutigam bereit. 

 

Einen Baum pflanzen 

Manche Hochzeitspaare entscheiden sich mit dem Beginn ihrer Ehe einen Baum zu pflanzen. Die Bäume spiegeln 

verschiedene Wünsche für das künftige Leben wider. So bedeutet ein Apfelbaum eine kinderreiche, eine Eiche eine 

beständige Ehe und die Eberesche ein besonders langes Leben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre Ansprechpartner 

 

Für Anfragen und Buchungen stehen wir Ihnen von  
Montag bis Freitag von 8.00 – 17.00 Uhr zur Verfügung.  
Gerne beantworten wir Ihre Anfrage auch per E-Mail oder Telefax. 
 
Telefon: 04821 – 604 82 34 
Telefax: 04821 – 604 82 35 
 
 
Claudia Doll 
claudia.doll@himmelunderde.sh 

 

 

 

 


